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************** 
เจ้าของเรื่อง  :  นายสุวรรณ์  จริตควร  อยู่บ้านเลขท่ี 11/2 ม.5 ต.พระขาว อ.บางบาล จ.พระนครศรีอยุธยา  

  เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการท าเกษตรแบบผสมผสาน  โดยมีการปลูกผักแบบ
ผสมผสาน เช่น ถั่วฝักยาว กระเพา พริก มะเขือ ตะไคร้ ใบมะกรูด มะนาว กล้วยฯลฯ เพ่ือสร้างความมั่นคง
ทางอาหาร และสามารถพ่ึงตนเองได้ โดยได้มีการศึกษาเรียนรู้ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยท า
การเกษตรปลูกผักสวนครัวแบบผสมผสาน ไว้ส าหรับเป็นวัตถุดิบในการประกอบอาหาร และเพ่ือสร้างรายได้ 
ลดรายจ่ายให้กับครอบครัว ลดการพ่ึงพาจากภายนอก ใช้แรงงานในการท าการเกษตรในครัวเรือน อาศัย
ช่วยกันท าคนละไม้คนละมือใช้น  าหมักชีวภาพ ไม่ใช้สารเคมีในการปราบศัตรูพืช  
 

 
 

 


